
ÉPOCA ACONSELHADA | RECOMMENDED SEASON

CONTACTOS ÚTEIS | USEFUL CONTACTS

PT O percurso pode ser efetuado em qualquer altura do ano, devendo 
ser tomadas precauções no verão devido às elevadas temperaturas e no 
inverno devido às baixas temperaturas e à possibilidade de nevoeiros e de 
queda de neve.
EN The walking trail may be done any time of the year, although some 
precautions shall be taken into account considering the high temperatures 
during the summer season and the low temperatures, fog and snowfall during 
the winter season.

EN The short-distance walking trail “Trilho de Castedo - Cotas” is a circular 

pedestrian trail that starts and ends in Castedo. There it also connects to the 

PR16 ALJ “Trilho de Alijó - Castedo” short-distance walking trail. The trail goes 

towards Cotas following the demarcation of the Alto Douro Wine Region, listed 

by the UNESCO as a world heritage living and evolving cultural landscape. It 

passes by the viewpoint of Santa Marinha, which o�ers a breathtaking view 

over the Douro River and the landscape of the Douro Demarcated Region, 

before returning to Castedo.

The vineyard, destined almost exclusively for the production of Port wine, bears 

witness to an agricultural activity carried out on terraces, which were carved 

out on the steep and wild slopes of the Douro River valley.

    This trail is, therefore, a wine trail of excellence where several “mortórios” can 

still be found - primitive vineyard terraces whose cultivation was abandoned 

at the end of the 19th century. They are currently occupied by thicket of great 

floristic value of high ecological importance. The natural and cultural landscape 

of this short-distance walking trail is also punctuated by humble chapels, 

scattered all around the highest spots in this landscape, such as the Chapel 

of Santa Marinha, located on a spur overlooking the Douro River, or the chapel 

dedicated to Santo António located in the village of Castedo.

PR17
A L J TRILHO DE CASTEDO - COTAS

SOS: 112
Entidade Promotora | Promotor: (+351) 259 957 100
Entidade Apoiante | Supporter: Junta de Freguesia da União das Freguesias de Castedo e Cotas: 

(+351) 934 964 167 Junta de Freguesia de Alijó: (+351) 259  950 490
Posto de Turismo | Tourist O�ce: (+351) 259 950 095
Centro de Saúde | Health Center: (+351) 259 592 210
Bombeiros | Fire Brigade: (+351)  259 949 342/3
GNR | Local Police: (+351) 259 950 543

Coordenação técnica e implantação:
Coordination and implementation:

Percurso pedestre registado e homologado por:
Path certified by:

Entidade Promotora | Promotor: Entidade Apoiante | Supporter:
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PT A Pequena Rota “Trilho de Castedo-Cotas” é um percurso pedestre 
circular, com início e fim em Castedo, onde o percurso se liga à Pequena 
Rota PR16 ALJ “Trilho de Alijó-Castedo. O percurso segue em direção a 
Cotas, acompanhando o limite de demarcação do Alto Douro Vinhateiro, 
uma paisagem classificada pela UNESCO como paisagem cultural evolutiva 
viva património da humanidade, passa no Miradouro de Santa Marinha, 
que oferece uma vista deslumbrante sobre o rio Douro e a paisagem da 
Região Demarcada do Douro e regressa novamente a Castedo. A vinha, 
destinada quase exclusivamente à produção de vinho do Porto, marca 
uma atividade agrícola praticada em socalcos esculpidos nas vertentes 
íngremes e bravias das encostas do vale do rio Douro. 
Este percurso traduz-se, assim, numa rota vinhateira de excelência, onde 
ainda se encontram vários “mortórios” - primitivos socalcos de vinha cujo 
cultivo foi abandonado no final do século XIX, que atualmente se encontram 
ocupados por matos, constituindo bolsas de grande valor florístico com 
uma enorme importância ecológica. A paisagem natural e cultural desta 
pequena rota é ainda pontuada por modestas capelas dispersas pelos 
pontos mais altos da paisagem, de que é exemplo a Capela de Santa 
Marinha, num esporão sobranceiro ao rio Douro, ou a Capela dedicada a 
Santo António, já na aldeia de Castedo.

Cofinanciado por | Co-financed by:



Carta Militar de Portugal, folha nº. 116 
1/25000. IGeoE
Military Charter of Portugal, sheet no 116 
1/25000. IGeoE

TIPO DE PERCURSO | TYPE OF TRAIL DISTÂNCIA | DISTANCE DURAÇÃO | DURATION ALTITUDE | MIN-MAX

LEGENDA | CAPTION

SINALÉTICA | TRAIL SIGNAGE PR17 ALJ

GRAU DE DIFICULDADE | GRADING

CÓDIGO DE CONDUTA | WALKING CODE

PERFIL DE ALTIMETRIA | GRADIENT PROFILE

PT Seguir apenas pelo trilho sinalizado; Evitar ruídos e atitudes que 
perturbem a paz do local; Observar a fauna sem perturbar; Não danificar a 
flora; Não abandonar lixo; Não fazer lume; Não colher amostras de plantas 
ou rochas; Ser afável com as pessoas que encontrar; Em caso de acidente 
indique a sua posição utilizando os números no mapa. 
EN  Follow only signalized tracks; Avoid making noise and disturb local peace 
and quiet; Watch but do not disturb the animals; Do not damage vegetation, 
leave waste, make fire, collect plants or rocks; Be kind to people you may meet; 
In case of accident, inform your position using the numbers on the map.

DESNÍVEL ACUMULADO | CUMULATIVE GAP

PR17
A L J TRILHO DE CASTEDO - COTAS

7,3 km 2h40 min. +281m -281 m
647 m

456 mCircular | Circular

PT O grau de dificuldade é representado por 4 itens diferentes, sendo cada um deles avaliado 
numa escala de 1 a 5 (do mais fácil ao mais difícil).
EN The di�culty level is represented by 4 di�erent symbols each of them ranges from 1 (the easiest) 
to 5 (the most di�cult).

FÁCIL | EASY
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Percurso Pedestre
Walking Trail

Sentido Recomendado
Recommended Way

Ligação a outras Pequenas Rotas
Connection to other Walking Trails

Linha do Douro
Douro Railway Line

Alto Douro Vinhateiro
Alto Douro Wine Region

CASTEDO
Igreja Paroquial 
Parish Church
Início e Fim da PR17 ALJ   
Start and End of PR17 ALJ  
41°13’37.44’’N , 7°27’59.20’’W

SANTA MARINHA
Capela de Santa Marinha
Chapel of Santa Marinha

Miradouro de Santa Marinha
Viewpoint of Santa Marinha

COTAS
Igreja Paroquial
Parish Church

Cruzeiro de Cotas
Stone Cross of Cotas

CASTEDO
Capela de Santo António
Chapel of Santo António
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Fontes/Sources: ESRI Topo. MDT ALOS World 3D-30m/ESRI Topo. DEM ALOS World 3D-30m
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Calculado de acordo com | Calculated according to: Mide (Método de informação Excursiones)


